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В работе приведены результаты  
исследования, направленного  
на проведение оценки интродуцированных 
ультраскороплодных форм ореха грецкого  
по таким признакам, как сроки созревания 
плодов, габитус растений, тип плодоношения, 
соотношение закладки плодов из латеральных 
и апикальных почек (% латеральности),  
количество плодов в соплодии,  
характеристики плодов, включая ряд  
биохимических показателей. По результатам 
наблюдения сделан вывод о наличии  
признака сдержанного роста у всех изученных 
образцов, при этом уровень компактности 
ветвления кроны имел незначительные  
различия. Степень компактности кроны  
у всех образцов, за исключением образца  
16-СИ-6 сопоставима с сортом Дачный.  
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lateral and apical buds, number of fruits  
in nut cluster, fruit characteristics,  
including a number of biochemical  
parameters. Based on the results  
of the observation, it was concluded  
that there is a trait of restrained growth  
in all the studied samples. At the same time, 
the level of compactness of crown  
branching had insignificant differences.  
The degree of crown compactness in all 
samples, with the exception of sample  
16-SI-6, is comparable to the Dachnyi  

                                                 
 Исследование выполнено за счет средств гранта Российского научного фонда и Кубанского научного фонда  

№ 22-16-20061 
 

 The research was carried out at the expense of a grant from the Russian Science Foundation and the Kuban Science 

Foundation No. 22-16-20061 

http://journalkubansad.ru/pdf/22/06/14.pdf


«Плодоводство и виноградарство Юга России», № 78(6), 2022 г.  

 

http://journalkubansad.ru/pdf/22/06/14.pdf      220 

Указанный образец обладал более  
компактной кроной, близкой к спуровой.  
Было выявлено, что все изученные образцы  
обладают латеральным типом плодоношения  
(от 50 до 80 % плодов формируется  
на боковых побегах). Установлено,  
что преобладает формирование соплодий  
с двумя-тремя плодами, что наряду  
с латеральным плодоношением способствует 
повышению потенциала продуктивности.  
По данным признакам все изученные формы 
являются источниками признаков.  
С учетом таких характеристик как выход ядра, 
цвет и его извлекаемость, можно определить  
следующие наиболее перспективные образцы: 
16-СИ-5, 16-СИ-6, 16-СИ-10, 16-Т-1, 16-Т-2. 
Они являются источниками комплекса  
селекционно-ценных признаков и могут быть 
использованы в селекции. На основании данных  
биохимического анализа выявлен образец –  
16-СИ-2, который обладает повышенным  
содержанием биологически активных веществ, 
а также жиров, что может быть основанием  
для использования его в селекции  
по данным признакам. Формы 16-СИ-6  
и 16-Т-1 в дальнейшем могут рассматриваться  
как кандидаты в сорта, наиболее  
перспективные к использованию в 
секторе ЛПХ.  
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СЕЛЕКЦИЯ, ИНТРОДУКЦИЯ,  
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СОСТАВ ПЛОДОВ.  

variety. The indicated sample had a more 
compact crown close to spur. It was found 
that all the studied samples have a lateral 
type of fruit-bearing (from 50 to 8 0%  
of the fruits are formed on lateral shoots).  
It has been established that the formation  
of nut clusters with two or three fruits, 
which, along with lateral fruit-bearing,  
contributes to an increase in productivity 
potential. According to these features,  
all studied forms are sources of traits.  
Taking into account such characteristics  
as the yield of the kernel, color  
and its extractability, the following most 
promising samples can be determined:  
16-SI-5, 16-SI-6, 16-SI-10, 16-T-1,  
16-T-2. They are sources of a set  
of selection-valuable traits and can be  
used in breeding. Based on the data  
of biochemical analysis, a sample  
16-SI-2was identified, which has 
 an increased content of biologically  
active substances, as well as fats,  
which may be the basis for its use  
in breeding according to these traits.  
The forms 16-SI-6 and 16-T-1  
can be further considered as candidates  
for the varieties most promising for use  
in the private sector. 
 

Key words: PERSIAN WALNUT, 
BREEDING, INTRODUCTION,  
LATERAL FRUIT-BEARING,  
FRUIT QUALITY, BIOCHEMICAL 
CHARACTERSITICS. 

 

Введение. Грецкий орех – одна из наиболее древних возделываемых 

культур по всему миру и активно используется во многих отраслях.  

В 2020 году в Россию было импортировано 9,7 тысяч тонн грецкого ореха, 

что на 36,6 % больше, чем в 2019 году, но при этом экспорт снизился  

в 3,2 раза по сравнению с 2019 годом [1]. Производство грецкого ореха в 

последние годы становится все более актуальным в связи с увеличением 

интереса потребителей к полезной пище, а грецкий орех очень ценный 

пищевой ресурс. Ядра грецкого ореха богаты ненасыщенными жирными 

кислотами в виде альфа-линоленовой кислоты (АЛК), являются богатым 
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источником фитомелатонина и содержат больше полифенолов, чем любой 

другой тип ореха [2]. В семенной оболочке присутствуют фенольные со-

единения, которые обладают антиоксидантными свойствами, а масло ореха 

отличается высоким содержанием аргинина, глутаминовой и аспарагино-

вой кислот [3]. Активно ведутся работы по изучению химического состава 

масел в ядрах с целью получения сортов с наиболее ценными питательны-

ми характеристиками. Исследователи из Португалии проверили химиче-

ский состав плодов шести сортов ореха и выяснили, что линолевая кислота 

достигала максимального значения в 60,3 % [4]. Ряд исследований показы-

вает, что состав жиров может варьировать в зависимости от условий окру-

жающей среды, возраста дерева [5] либо условий хранения. В Португалии 

оценивали состав жирных кислот у 26 образцов, выращенных в двух гео-

графических регионах в течение трех лет, и обнаружили, что плоды имели 

значительные отличия по составу в разные годы сбора урожая [6]. Ученые 

из Греции отметили влияние температуры и наличия кислорода на пище-

вую ценность четырех сортов Грецкого ореха «Chandler», «Hartley», 

«Franquette» и «Loli», а именно что хранение при 20 ºС на воздухе приво-

дило к увеличению прогорклости, что свидетельствует об уменьшении ко-

личества ненасыщенных жирных кислот [7]. Учитывая разнообразие со-

держания в ядрах грецкого ореха минеральных веществ, микроэлементов, 

витаминов и аминокислот неудивительно, что спрос на орехи растет. Но 

промышленное производство орехоплодных культур недостаточно развито, 

чтобы обеспечить население в нужном количестве отечественной продук-

цией. Хотя на Юге России есть несколько крупных производителей, этого 

недостаточно, так как отечественная продукция составляет 10 % от общего 

количества потребляемых орехов. В первую очередь для развития в отече-

ственном растениеводстве орехоплодных культур необходимо изучить су-

ществующий сортимент и расширить его в соответствии с требованиями к 

сорту. Перед селекционерами как раз стоят задачи по комплексному изуче-
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нию, пополнению и сохранению генетических ресурсов для дальнейшего 

внедрения их в производство [8]. Основные признаки, на которые ведется 

отбор – это качество плодов и продуктивность, но есть ряд критериев, на 

которые также нужно обращать внимание, а именно: тип плодоношения, 

скороплодность, сдержанный рост. Активно ведется отбор устойчивых к ве-

сенним заморозкам позднее цветущих генотипов [9]. Исследователи из Сло-

вении провели анализ 840 генотипов ореха для определения наиболее ти-

пичных морфологических типов и оценки их вегетативного и генеративного 

потенциала и выделили 4 типа ветвления и плодоношения, где 4 тип –

латеральный, имел наибольший генеративный потенциал [10]. Латеральное 

плодоношение определяет продуктивность, так как при этом типе плодоно-

шения женские цветки образуются не только на апикальных, но и в пазуш-

ных почках. Можно наблюдать плодоношение в течение нескольких лет по 

всей ветке при благоприятных условиях произрастания [11].  

При создании сортов с таким обширным списком качеств необходи-

мо прибегать к интродукции новых форм, несущих в себе необходимые 

признаки, и внедрять их в существующие условия произрастания. Во мно-

гих странах разворачиваются программы по селекции грецкого ореха на 

основе отбора местных форм. Уже существует ряд программ по интродук-

ции различных культур, в том числе и грецкого ореха. Например, мини-

стерство сельского хозяйства США спонсировало несколько экспедиций 

по изучению генетического разнообразия и устойчивости к патогенам 

Malus sieversii в Казахстане и Узбекистане [12], а также Malus orientalis на 

юге России, в Турции и Иране [13] для дальнейшего отбора наиболее пер-

спективных образцов. В Иране в рамках национальной программы по вы-

ращиванию грецкого ореха было отобрано три популяции высших геноти-

пов ореха из разных регионов Ирана, выявлены наиболее ценные формы и 

на их основе создано 4 новых сорта «Persia», «Caspian», «Alvand» и 

«Chaldoran» [14]. В Румынии изучили 109 сеянцев грецкого ореха из раз-
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ных регионов страны и отобрали потенциальные источники ценных при-

знаков для внедрения в программу селекции [15].  

На юге России преобладают семенные насаждения грецкого ореха, и 

большинство из них не имеет необходимых хозяйственно ценных призна-

ков, но встречаются особо ценные формы, которые можно использовать в 

качестве исходного материала для селекции [16]. В России направление по 

мобилизации и пополнению генетических ресурсов грецкого ореха актив-

но развивается в ФГБНУ СКФНЦСВВ. Здесь были созданы сорта Десерт-

ный, Изящный, Любимый Петросяна, Родина, Пелан, Заря Востока, полу-

ченные путем отбора лучших местных форм и обладающие характеристи-

ками, пригодными для возделывания в промышленном масштабе [17, 18]. 

Сотрудниками Центра была проведена определенная работа по поиску и 

мобилизации перспективных образцов с такими признаками как морозо-

стойкость, продуктивность, латеральный тип плодоношения, устойчивость 

к патогенам [19]. Однако учитывая важность селекции на признак лате-

ральности плодоношения в сочетании со сдержанным ростом, скороплод-

ностью и качеством плодов, необходимо констатировать факт необходи-

мости усиления работы по данному направлению.  

В связи с актуальностью вопроса пополнения генофонда формами, 

обладающими латеральным плодоношением и сдержанным ростом,  

в 2016 г. нами были получены сеянцы от посева семенного материала 

форм среднеазиатского происхождения и среди них отобраны скороплод-

ные формы, вступившие в плодоношение во второй год вегетации. Кроме 

того, были интродуцированы двух-трехлетние сеянцы скороплодных лате-

ральных сортоформ, являющихся семенным потомством 3-4-го поколения 

от среднеазиатских форм ореха грецкого.  

Учитывая тот факт, что все изучаемые образцы являются ультраско-

роплодными – вступили в плодоношение во второй год вегетации, на дан-

ный момент можно говорить о начальной фазе периода полного плодоно-
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шения, что дает возможность провести объективную оценку хозяйственно-

биологических характеристик.  

В связи с этим в рамках исследования была поставлена задача прове-

сти первичную оценку по таким признакам, как сроки созревания плодов, 

габитус растений, тип плодоношения, соотношение закладки плодов из ла-

теральных и апикальных почек (% латеральности), количество плодов в 

соплодии, характеристики плодов, включая ряд биохимических показателей.  

 

Объекты и методы исследования. Объектами изучения послужили 

сеянцы ореха грецкого возраста 5-6 лет, полученные из семян деревьев, 

произрастающих в Тульской и Саратовской области и представляющих  

3-4 поколение от среднеазиатских скороплодных форм с латеральным пло-

доношением, полученным в результате свободного опыления в соответ-

ствующих регионах. Изучение образцов проводили в 2022 году, на участке 

интродукции и первичного сортоизучения на вегетационной площадке  

ФГБНУ СКФНЦСВВ, расположенном в прикубанской плодовой зоне са-

доводства Краснодарского края. Культура корнесобственная, не орошае-

мая, схема посадки 3х2 м. Почвы опытного участка представлены мощны-

ми малогумусными черноземами. Защитных мероприятий, направленных 

на борьбу с фитопатогенами, не проводили в связи с необходимостью по-

лучения информации о степени устойчивости образцов. Оценку по изуча-

емым хозяйственно-биологическим характеристикам проводили согласно 

общепринятым селекционным методам [16-18]. Тип плодоношения оцени-

вали с учетом рекомендаций Solar A. et al, 2003 [11], биохимический ана-

лиз проводили методом капиллярного электрофореза [20]. 

 

Обсуждение результатов. Сроки созревания плодов Оценка срока 

созревания плодов показала выравненность по данному признаку в выбор-

ке изученных образцов. Интервал между созреванием плодов у наиболее 

раннеспелых образцов и наиболее позднеспелых составил 10-12 дней. К 
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группе образцов с более ранним созреванием могут быть отнесены образ-

цы 16-СИ-2, 16-СИ-3, 16-СИ-4, 16-СИ-7, 16-СИ-8, 16-СИ-9, 16-СИ-10, 16-

Т-1 и 16-Т-2. Созревание плодов у данных форм наступило в период 18-21 

сентября, что относит их к среднепоздним по сроку созревания. Образцы 

16-СИ-5 и 16-СИ-6 могут быть отнесены к позднеспелым – эта фаза разви-

тия плодов наступила на 8-10 дней позже. Факт того, что у значительной 

группы образцов созревание плодов происходило одновременно, может 

быть объяснен тем, что они были получены из семенного материала трех 

деревьев: Саратовский идеал 2 и Саратовский идеал 3 (эти родительские 

формы являются полусибсами) – образцы 16-СИ-2, 16-СИ-3, 16-СИ-4,  

16-СИ-7, 16-СИ-8, 16-СИ-9, 16-СИ-10 и Тула 13 – образцы 16-Т-1 и 16-Т-2.  

Необходимо особо выделить образец 17-СИ-6, который выделился 

сжатым периодом созревания и соответствующим растрескиванием около-

плодников у плодов. Это может быть связано как с физиологическими 

особенностями, так и с очень высоким уровнем компактности кроны, что 

также видно из рисунка 1.  

            

                                      А                                                        Б 

Рис. 1. Созревание плодов у образца 16-СИ-6. 

А – 20.09.2022, Б – 29.09.2022 
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Как правило, разница в сроках созревания плодов на одном дереве 

обусловлена их положением в кроне (разница в созревании плодов на вер-

хушке дерева и на ветвях нижнего яруса может составлять до 4-5 дней) и 

высокий уровень компактности кроны дерева способствует созреванию 

плодов в одни сроки.  

Выявленная особенность этого образца является ценным селекцион-

ным признаком, однако окончательный вывод будет сделан по мере увели-

чения его размеров – к семи-восьмилетнему возрасту. 

 

Габитус растений и тип плодоношения. В целом, по результатам 

наблюдения сделан вывод о наличии признака сдержанного роста у всех 

изученных образцов. При этом уровень компактности ветвления кроны 

имел незначительные различия. Все изученные образцы обладали средним 

уровнем компактности кроны, однако превышали по компактности кроны 

сорт Десертный, также произрастающий на вегетационной площадке и по-

служивший одним из контролей по данному признаку.  

Степень компактности кроны у всех образцов, за исключением  

16-СИ-6, сопоставима с сортом Дачный. Указанный образец обладает бо-

лее компактной кроной, близкой к спуровой (рис. 2), что в определенной 

степени уникально для грецкого ореха. При оценке выраженности призна-

ка «латеральное плодоношение» было выявлено, что наибольшим уровнем 

закладки плодов на боковых побегах (до 70-80 %) обладают образцы  

16-СИ-6 и 16-Т-1. Остальные изученные образцы формируют около  

50-60 % плодов на боковых побегах, что также является высоким показате-

лем по данному признаку и определяет большой потенциал продуктивности. 

Кроме того, у всех изученных образцов был зафиксирован верхушечно-

приверхушечный тип плодоношения, при котором плодоносный побег теку-

щего сезона формируется как из апикальной почки, так и из следующей за 

http://journalkubansad.ru/pdf/22/06/14.pdf


«Плодоводство и виноградарство Юга России», № 78(6), 2022 г.  

 

http://journalkubansad.ru/pdf/22/06/14.pdf      227 

ней на побеге. Таким образом, в зоне верхушки формируются два генератив-

ных побега. 

 

Рис. 2. Общий вид растения сортообразца 16-СИ-6 

 

Оценка количества плодов в соплодии выявило близкие показатели: у 

всех изученных растений данный коэффициент находится в пределах 1,8-2,3. 

Преобладают соплодия с двумя орехами (около 40-50 %), встречаются также 

соплодия с тремя и четырьмя плодами – 20-25 % и 5-7 % соответственно. 

Одиночные плоды представлены в 25-35 % случаев. Гроздевидных соплодий, 

включающих 5-10 орехов, не было выявлено, что является положительной 

характеристикой, так как при закладке плодов в гроздях высока вероятность 

формирования их с большой разницей в массе и размерах  

(до 70-100 %). Примеры латерального плодоношения, а также различные ти-

пы соплодий у разных образцов приведены на рисунке 3.  
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Рис. 3. Соплодия и боковое плодоношение  

у некоторых изученных образцов 
 

Качество плодов. Признаки, формирующие качество плодов, явля-

ются одними из наиболее важных для формирования потребительской 

привлекательности плодов ореха грецкого, а также технологичности при 

их промышленной переработке. Для всех изучаемых образцов были полу-

чены данные по наиболее важным признакам качества. На рисунке 4 при-

ведены примеры некоторых из изученных образцов, различающихся по 

признакам, определяющим качество плодов. Показатели размера и массы у 

образцов варьировали. Так, максимальная масса ореха составила  

около 12 грамм (образец 16-СИ-4), минимальная – чуть более шести грамм 

(образец 16-СИ-3). 

Такой важный показатель как выход ядра варьировал в пределах от 

41,3 % до 62,7 %. На рисунке 4 видны примеры разной степени извлекае-

мость ядра из скорлупы, а также различия в цвете ядра. Обобщенные дан-

ные по признакам, формирующим качество плодов, приведены в таблице 1. 

Исходя из показателя массы ореха можно сказать, что все изученные 

образцы, за исключением образца 16-СИ-4 относятся к мелкоплодным. В свя-

зи с этим, наиболее перспективным является использование этих образцов 

для личного подсобного хозяйства, особенно учитывая их сдержанный рост. 
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Рис. 4. Плоды образцов ореха,  

контрастных по оцениваемым признакам 
 

По комплексу признаков качества плодов наиболее ценным является 

образец 16-Т-1, у которого выход ядра составляет более 62 %, ядро светлое 

и очень легко извлекается, чаще всего целиком. В связи с биологической 

ценностью плодов ореха грецкого, нами был также выполнен анализ неко-

торых биохимически показателей, которые приведены в таблице 2.  

Как видно из таблицы 2, изученные биохимические характеристики 

существенно варьируют. По содержанию жиров выделяются образцы  
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16-СИ-2 и 16-СИ-4. Эти образцы, наряду с образцами 16-СИ-3, 16-СИ-5  

и 16-СИ-8, в соответствии с принятой ранжировкой ореха грецкого по со-

держанию жиров, могут быть отнесены к категории среднемасличных. 

Остальные образцы являются низкомасличными. Данный факт, несмотря на 

то, что имеет определенный отрицательный эффект (высокое содержание 

жиров соответствует более высокому содержанию полиненасыщенных жир-

ных кислот), может иметь и положительный эффект, так как низкое содержа-

ние жиров способствует повышению органолептических качеств за счет 

снижения жирности плодов, ощущаемой при их употреблении в пищу. 

 

Таблица 1 – Признаки качества плодов у изученных образцов  

ореха грецкого 
 

Образец 

Масса 

ореха 

(грамм) 

Выход 

ядра 

(%) 

Толщина 

скорлупы 

(мм) 

Извлекаемость 

ядра ⃰
Цвет ядра 

16-СИ-2 8,2 43,2 1,3-1,5 1/2, 1/4 Соломенный 

16-СИ-3 6,4 55,4 1,0-1,3 1/2, 1/4 Соломенный 

16-СИ-4 11,8 43,4 1,3-1,5 1/4 
Темно-

соломенный 

16-СИ-5 8,9 52,5 1,0-1,2 1/2 
Темно-

соломенный 

16-СИ-6 8,7 54,1 1,4-1,6 1/2, 1/4 
Светло-

соломенный 

16-СИ-7 9,4 41,3 1,5-1,7 1/4 Соломенный 

16-СИ-8 8,5 46,7 1,5-1,7 1/2, 1/4 
Темно-

соломенный 

16-СИ-9 7,1 42,5 1,3-,1,5 1/4 
Светло-

соломенный 

16-СИ-10 7,1 52,4 0,6-0,7 1/2 
Светло-

соломенный 

16-Т-1 7,4 62,7 0,5-0,7 1/1, 1/2 
Светло-

соломенный 

16-Т-2 7,2 51.3 0,8-1,0 1/2 
Темно-

соломенный 
 

Примечание: ⃰  1/1 – извлекается целиком, 1/2 – извлекается половинками, 

1/4 – извлекается четвертинками 
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Таблица 2 – Признаки качества плодов у изученных образцов  

ореха грецкого 

 

Образцы 

Водо- 

растворимые 

сухие вещ-ва, 

% 

Фенольные 

вещества 

(мг/кг) 

Жир, 

% 

K, 

мг/кг 

Na, 

мг/кг 

Mg, 

мг/кг 

Ca, 

мг/кг 

16-СИ-2 

 

 

 

8 3454 66,1 6400 51 1152 246 

16-СИ-3 9 4000 59,3 3716 28 806 179 
16-СИ-4 12 2000 64,5 2800 118 643 158 
16-СИ-5 6 4910 60 1871 38 360 89 
16-СИ-6 10 2090 52,8 2513 26 463 109 
16-СИ-7 11 2545 56 2539 46 533 37 
16-СИ-8 11 4454 61,3 2324 37 413 94 

16-СИ-9 10 4545 59,6 3670 30 435 115 
16-СИ-10 10 2420 55 3360 26 719 113 

16-Т-1 9 2120 54,1 2860 89 753 117 
16-Т-2 5 2180 51,4 2727 23 448 87 

 

Содержание фенольных соединений, как макроэлементов значительно 

варьирует. Отдельно стоит выделить образец 16-СИ-2, который отличается 

по комплексу биохимических характеристик: наряду с повышенным содер-

жанием жиров (в сравнении с остальными изученными образцами) он выде-

ляется содержанием калия, магния и кальция. Кроме того, данный образец 

имеет повышенное содержание фенольных соединений, обладающих  

антиоксидантной активностью [21]. Данный образец может быть рекомендо-

ван для получения продукции с повышенной биологической активностью.  

 

Выводы. В результате оценки интродуцированных образцов ореха 

грецкого, обладающих скороплодностью, были выявлены образцы, пер-

спективные для использования в селекционной работе, а также для даль-

нейшего сортоиспытания в целях отбора новых высокопродуктивных сор-

тов. Было выявлено, что все изученные образцы обладают сдержанным ро-

стом и латеральным типом плодоношения (от 50 до 80 % плодов формиру-

ется на боковых побегах).  

Установлено, что преобладает формирование соплодий с двумя-

тремя плодами наряду с латеральным плодоношением способствует повы-
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шению потенциала продуктивности. По данным показателям все изучен-

ные формы являются источниками признаков. С учетом таких характери-

стик как выход ядра, цвет и его извлекаемость можно определить следую-

щие наиболее перспективные образцы: 16-СИ-5, 16-СИ-6, 16-СИ-10, 16-Т-

1, 16-Т-2. Они являются источниками комплекса селекционно-ценных при-

знаков и могут быть использованы в селекции.  

На основании данных биохимического анализа выявлен образец – 

16-СИ-2, обладающий повышенным содержанием биологически активных 

веществ, а также жиров, что может быть основанием для использования 

его в селекции по данным признакам. Также по результатам работы, фор-

мы 16-СИ-6 и 16-Т-1 включены в элитные формы и в дальнейшем могут 

рассматриваться как кандидаты в сорта, наиболее перспективные к исполь-

зованию в секторе ЛПХ. 
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